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La Fédération Française des Espaces de Rencontre Enfants Parents

La FFER oriente son action autour de 7 fonctions  : 

• La représentation politique 
• L’accompagnement des ER qu’ils soient au sein d’associations, 

d’établissements publics ou de collectivités territoriales

• L’accompagnement des professionnel.les et des dirigeant.es sur le 
dispositif, la construction de l’enfant et le soutien à la parentalité

• La coopération dans des partenariats côté prévention et protection

• La promotion de la participation des familles comme premiers acteurs et 
ressources 

• La transmission des pratiques : livres, actes de colloque, outils artistiques 

tels que pièce de théâtre et fresque
• La participation à des recherches universitaires, la promotion d’innovations

La Fédération Française des Espaces de Rencontre Enfants-Parents est une 

association à caractère familial d’intérêt général créée il y a 30 ans.
Les bureaux administratifs sont à TOULOUSE.

Moyens de travail :  
Commissions, groupes de travail, formations, écrits, 
colloques, recherches
De nombreux partenariats dont le Collectif Parentalité

Une équipe de 6 salarié-es, 20 administrateurs-trices 
et des bénévoles

La formation est un enjeu pour la Fédération :

Porter des valeurs permettant la pensée, 
l’expression de la diversité, la coopération et le 
respect de la temporalité psychique de chacun.e.

Accompagner les mutations des familles et des 
parentalités et être ressources pour les 
professionnel.les dans leurs fonctions.



La FFER Formation

Visio-conférences

Interventions et interviews 

de 1h30 à 1 jour 

sur des thématiques d’actualité 

en lien avec le champs d’activité

Formation continue certifiée Qualiopi

Stages de 1 à 5 jours liés à la pratique en 

espace de rencontre enfants-parents :

-   Intervenir en espace de rencontre 

- La parole de l’enfant 

- Prise en compte des violences conjugales en 

ER

- Gestion, financements et responsabilités 

dans les ER

- Accompagnement du projet de service

-  Accompagner la parentalité

Deux formations longues sur la 

Parentalité certifiées Qualiopi

A travers 

deux Diplômes de l’Université d’Angers 

déployés sur Toulouse et Lyon

Depuis 2024Depuis 2015



Présentation des 2 diplômes

Esprit commun des 2 DU : la Parentalité, une 
histoire de rencontre et l’autre/les autres

• Mieux comprendre les problématiques actuelles des 

familles

• Savoir analyser les situations familiales, leurs contextes, 

leurs ressources, 

• Définir des axes de travail

• Acquérir des connaissances sur les politiques de 

l’enfance et du soutien à la parentalité et sur les 

dispositifs existants sur les territoires

• Faire évoluer sa pratique d’écoute et d’accueil des parents

•  Développer un réseau

• Monter et mettre en oeuvre un projet.

Les spécificités de chaque DU

1. Le DU Soutien à la parentalité 
Démarrage en 2018 à Angers et 2024 à Toulouse.

Formation interdisciplinaire (droit, santé, psychologie, sciences sociales) et d’analyse des 

pratiques de 71 heures

Objectif : Etre en mesure de soutenir les parents dans leur fonction au quotidien avec leurs 

enfants, connaître le réseau, savoir écouter et orienter.

2. Le DU Accompagnement de la parentalité 
Démarrage en 2015 à Angers et 2024 à Toulouse et à Lyon.

Formation mixte distantiel/présentiel de 205 heures dont un stage de 35 heures portant sur les 

processus en lien avec l’expérience de la parentalité et proposant une démarche 

d’accompagnement des professionnel.les dans un projet.

Objectif : Être en mesure d’accompagner les parents, individuellement et collectivement, dans 

leurs questionnements à travers leurs expériences, dans l’exercice de leurs fonctions et leurs 

pratiques de soins et d’éveil. 

Elaborer un projet d’accompagnement de la parentalité en tenant compte du contexte (besoins 

des parents, mission du service).



Le Diplôme 
Universitaire
Soutien à la 
Parentalité (DUSP)

71 heures
5 mois
De mars à juillet



A qui s'adresse cette formation ?

Niveau d’entrée minimum : Bac
> Educateur.trices de jeunes enfants/Educateur.trices 

spécialisé.es

> Auxiliaires de puericulture, Moniteur.trice Éducateur.trice

> Technicien.ne de l’intervention sociale et familiale/Assistant.es 

familiales ou maternel-les

> Accueillant.e-Intervenant.e-coordinateur.trice en espaces de 

rencontre ou en LAEP

> Référent.e famille de centres sociaux, animateur.trices ateliers 

parentalité

> Intervenant.e social.e en milieu scolaire (CPE, infirmière, 

assistante sociale)

> Autres parcours étant en lien professionnel avec des parents

Le Diplôme Universitaire
Soutien à la Parentalité

PROMOTION TOULOUSE 2024 2025

DUSP - Formation/Métier Expérience - 20 

ans

Expérience + 20 

ans

Expérience - 20 

ans

Expérience + 20 

ans

Auxiliaires de puériculture 5 1 1 2

Assistantes maternelles 3 1

TISF 1 1

EJE/Éducatrices spécialisées 1 3

Intervenantes en espace de 

rencontre/accueillantes/coordinatrices
3

Accueillantes LAEP/coordinatrices 2

Animatrices ateliers Centre de loisirs, IME 3 1 2

Référente famille 1

Autres profils, Sophrologues,  …. 1 1 1 1

Nombre 14 5 3 13

Ce diplôme est proposé à Angers et à Toulouse. Les professionnelles viennent de toute la France. 



5 modules de 2 jours en présentiel les lundis/mardis 

à Toulouse Basso Cambo (Ecole de travail social)
> 1,5 jour de cours
> 0,5 jour d’analyse des pratiques professionnelles

Temps de travail personnel en dehors de la 

formation : environ 14 heures

Validation de la formation : avoir obtenu la 

moyenne à une soutenance orale de 
présentation et analyse d’une situation ayant 
fait l’objet de soutien à la Parentalité (30 

minutes)

Module 1 : (mars) Le soutien à la parentalité : une histoire de rencontre entre soi et 

l’autre/les autres

Module 2 : (avril) Droit et responsabilités des familles et des professionnel.les / 

conduite d’un entretien auprès d’un parent

Module 3 : (mai) Les dispositifs de soutien à la parentalité

Module 4 : (juin) Prévention, santé, bien-être

Module 5 : (Juillet) Le projet au cœur des pratiques

Lien vers une vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=wOng0jKqDyU

DESCRIPTIF DE LA FORMATION Le Diplôme Universitaire
Soutien à la Parentalité



Quelques mots complémentaires sur cette formation

Témoignages 

Promotion 2024

DUSP en vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=wOng0jKqDyU
https://www.youtube.com/watch?v=wOng0jKqDyU
https://www.youtube.com/watch?v=wOng0jKqDyU


Le diplôme 
universitaire
Accompagnement à 
la Parentalité 
(DUAP)

205 heures
12 mois
De janvier à décembre



A qui s'adresse notamment le DU ?

Niveau d’entrée minimum : bac + 3 ou avoir validé le DU SOUTIEN A LA 

PARENTALITE

Professionel.le dans le domaine du soin, du social et de l’éducatif  AYANT UN 

PROJET D’ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS OU VOULANT 

REQUESTIONNER SON PROJET D’ACCOMPAGNEMENT

Notamment : 

• Educateur-trices de jeunes enfants/Educateur-trices Spécialisé-es/Assistant-e de 

service social

• Accueillant-e-Intervenant-e-coordinateur-trice en espaces de rencontre ou en LAEP

• Enseignant-es, 

• Coordinateur de structures, Directeur-trices de crèche, Directeur-trice d’école

• Infirmièr-e, infirmier-e-puéricultrice, Sage-femme, Médecin

• Orthophoniste, psychomotricien-ne, Psychologue

• Autres formations avec des professionnel-les travaillant déjà avec des parents

Le Diplôme Universitaire
Accompagnement à la Parentalité

PROMOTION TOULOUSE 2024 2025

DUAP - Formation/Métier Expérience - 20 

ans

Expérience + 20 

ans

Expérience - 20 

ans

Expérience + 20 

ans

Professeur des écoles, directeur-trices, 

accompagnant scolaire
1 1 1 2

Protection de l’enfance : Éducatrice 

spécialisée, chef de service
3 2 1

Petite enfance : 

Éducatrices de jeunes enfants, directrices de 

crèche, coordinatrices, accueillantes LAEP

3 2 5 1

Intervenantes en espace de 

rencontre/accueillantes/coordinatrices
1

Hôpital

Infirmière puéricultrice, assistante sociale
1 1 3 2

Référente centre social, référent santé, 

kinésiologue, psychomotricienne, CESF, 

psychologue ..

3 2 2 1

Nombre
11 9 11 7

A qui s'adresse cette formation ?

Ce diplôme est proposé à Angers et à Toulouse. Les professionnelles viennent de toute la France. 



170 heures de cours (56h en distantiel et 112h en présentiel), 

2 heures de tutorat et 35 heures de stage

Temps de travail personnel en dehors de la formation : au moins 70 

heures

Validation de la 1ère partie en juin : 
Un dossier de 10 pages sur un thème en rapport avec le projet 
dans une approche conceptuelle - Dossier évalué. 
Un pré-rapport du projet, écrit de 5 pages qui permet de vérifier 
l’existence et le réalisme du projet. 

Formation répartie en 8 modules de 3 jours/mois

    7 heures en distanciel (animé par l’Université d'Angers) 

    2 jours en présentiel les jeudis-vendredis à Toulouse Basso Cambo 

• Module 1 (janvier) Les enjeux de l’accompagnement à la Parentalité

• Module 2 (février ) Les processus en jeu dans le devenir parent

• Module 3 (mars) Les processus en jeu en situation de séparation et/ou de 

conflits conjugaux

• Module 4 (mai) Les processus en jeu en situation de handicap

• Module 5 (septembre) Conduite de projet en matière d’accompagnement à la 

parentalité et implication personnelle

• Module 6 (octobre) Pratiques professionnelles face à des parents en difficultés 

sociales

• Module 7 (novembre) Pratiques professionnelles face à des parents 

d’adolescents et face à des configurations familiales complexes 

• Module 8 (décembre) Pratiques professionnelles innovantes et construction de 

projets

Validation du DUAP : 
Un rapport du projet de 25 pages qui reprend la partie 
conceptuelle et la mise en place du projet d’accompagnement à 
la parentalité. 
Un oral de présentation du parcours et l’élaboration du projet (30 
minutes)

DESCRIPTIF DE LA FORMATION Le Diplôme Universitaire
Accompagnement à la Parentalité



PROMOTIONS  2024 et 2025

Témoignages 

promotion 2024 

DUAP en vidéo

Quelques mots complémentaires sur cette formation

https://youtu.be/Iz-2OHNWr6g
https://youtu.be/Iz-2OHNWr6g
https://youtu.be/Iz-2OHNWr6g


Une équipe de formateurs.trices plurielle

DU Soutien à la Parentalité 

100% en présentiel 

A Toulouse une dizaine de formateurs.trices sont 

impliqué-es

DU Accompagnement à la Parentalité

Les cours en distantiel sont animés par des 
enseignant.es de l’Université d’Angers 

Les cours en présentiel sont animés par une vingtaine de 
formateurs.trices à Toulouse

Les formateurs-trices
•  Des universitaires de l’Université d’Angers (département 

psychologie Clinique) ou des expert.es dans leurs 

domaines de travail 

• Des psychologues, juristes, sociologues …

• Des intervenant.es praticien.nes partageant leurs 
expériences terrain

• Les professionnel.les qui accompagnent l’analyse des 
pratiques professionnelles, les projets et les étudiant.es 

se sont formé.es ensemble pour partager une culture 
commune de sociologie clinique 



Les formations à Toulouse

Spécificités :
Les stagiaires étudiant.es sont inscrit.es et à l’Université d’Angers qui est propriétaire des diplômes et auprès de la FFER

Double partenariat :

Partenariat FFER/Université d’Angers

Partenariat FFER/écoles de travail social Ifrass/Inkipit. Ces DU sont complémentaires des formations initiales et continues proposées par ces deux écoles

Montant de la formation :
DUSP : 1450€ + 175€ (inscription universitaire 2024/25)

DUAP : 3400€ + 175€ (inscription universitaire 2024/25)

Financement : 
Personnel

Employeur (via OPCO, Uniformation, Formiris ou direct)

France Travail (selon dossiers)

Aujourd’hui ces formations ne sont pas éligibles au CPF (Compte Personnel de Formation)



Demandes d ’inscription 

DU Accompagnement à la Parentalité :  à partir du 8 avril à : 
du.formation@ffer.org ou sur le site de l’Université d’Angers du 
4 mai au 4 juillet 2025 
DU Soutien à la Parentalité : à partir du 8 avril à : 
du.formation@ffer.org ou sur le site de l’Université d’Angers 
du 1er septembre au 11 octobre 2025

Candidature à envoyer avec : 
• Lettre de motivation et CV
• Copie du diplôme attestant du niveau de formation et 

attestation d’emploi
• Mode de financement de la formation 

Plus d’informations, demande de devis et programme : 
du.formation@ffer.org
www.ffer.org

mailto:du.formation@ffer.org
mailto:du.formation@ffer.org
mailto:du.formation@ffer.org
http://www.ffer.org/
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