
Créé en 2019 à Angers et en 2024 à Toulouse, le D.U
Soutien à la Parentalité est une formation longue
proposée en partenariat entre l’Université d’Angers, la
Fédération Française des Espaces de Rencontre Enfants-
Parents (FFER) et des écoles de travail social à Toulouse.

Quel que soit son milieu social et culturel tout parent est
confronté à des difficultés éducatives ou relationnelles à
un moment. Le soutien à la parentalité intervient de la
périnatalité jusqu’à l’entrée dans la vie adulte et
accompagne les parents à partir de leurs besoins et de
ceux de leurs enfants, de leurs contextes, de leurs
ressources et de leurs questionnements. 

La charte nationale du soutien à la parentalité signée en
mars 2022 a permis de définir l’objectif des politiques
publiques de soutien à la parentalité : améliorer le
quotidien des familles, les considérer comme acteurs des
services qui les concernent et mieux prévenir les
difficultés auxquelles elles pourraient être confrontées. 

Soutenir des parents suppose selon le contexte
d’intervention des expériences et savoirs dans le domaine
de la psychologie, du droit et des sciences sociales ; une
approche théorique, méthodologique et éthique des
dispositifs et une posture professionnelle d’écoute active,
non jugeante, non normative et libérée de ses propres
mouvements identificatoires. 

C’est ce parcours de formation que propose le Diplôme
d’Université Soutien à la Parentalité pour des
professionnel.les qui sont en relation étroite et régulière
avec des parents et des familles. 
Les stagiaires ayant obtenu le D.U. Soutien à la
Parentalité peuvent poursuivre avec le D.U.
Accompagnement à la Parentalité.
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LE DIPLÔME LES PARTENAIRES

La FFER tête de réseau nationale pour les espaces de
rencontre enfants-parents avec plus de 160 associations
et établissements publics adhérents est aussi un
organisme de formation reconnu par les professionnels
et certifié Qualiopi. Ses bureaux administratifs sont à
Toulouse.

INKIPIT forme aux métiers du social, du sanitaire et de
l’encadrement au sein d'organisations apprenantes qui
assurent avec succès la formation d’étudiants et de
professionnels compétents et engagés.

LES OBJECTIFS
Développer une posture coopérative avec les parents
dans l’éveil, l’éducation et le soin 
Soutenir les parents dans leur statut, fonction et rôle 
Analyser et évaluer les situations familiales 
Orienter vers les partenaires et les dispositifs
appropriés

LE PUBLIC VISÉ

Professionnel-les et bénévoles du secteur sanitaire, social
et éducatif notamment : 

Auxiliaire de puériculture 
Assistant.e de service social 
Technicien.ne de l’intervention sociale et familiale 
Moniteur.trice éducateur 
Educateur.trice de jeunes enfants ou spécialisé.e
Référent.e famille 
Assistant.e maternel.le agréé.e
Intervenant.e social.e en milieu scolaire (CPE,
infirmière, assistant.e social.e …) 
Intervenant.e en espace de rencontre enfants-parents
Juriste, journaliste, enseignant.e... questionnant le
soutien des parents
Professionnel.le en reconversion

Une équipe de 9 formateur.trices expérimenté.es 
Une pédagogie individualisée et variée, avec des
apports théoriques et pratiques, des analyses des
pratiques et un réseau ancré sur le territoire régional 
Une Université reconnue pour son travail sur la
Parentalité et des partenaires locaux de qualité

LES PLUS DE LA FORMATION
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mailto:du.formation@ffer.org


Module 3  
Politique et dispositifs de soutien à
la parentalité - 10,5h et 3,5h analyse
des pratiques professionnelles
10 et 11 mai 2027

Module 2 
Le projet au cœur des pratiques
Conduite de l’entretien auprès des
parents 
10,5h et 3,5h analyse des
pratiques professionnelles
19 et 20 avril 2027

Module 4 
Prévention, santé, bien-être
Le soutien par le jeu
10,5h et 3,5h analyse des
pratiques professionnelles
7 et 8 juin 2027

Module 5  
Droit et responsabilités des
familles et des professionnels 7h 

Présentation d’une situation
familiale - bilan de formation- 7h  
5 et 6 juillet 2027

PROGRAMME

INFORMATIONS PRATIQUES

Être titulaire d’un diplôme de niveau 4 en travail
social ou en santé ou être titulaire d’un Baccalauréat
et d’une expérience significative dans le champ de
l’action sociale et/ou sanitaire auprès des familles. 

Module 1  
Le soutien à la parentalité : une
histoire de rencontre entre soi et
l’autre - 10,5h et 3,5h analyse des
pratiques professionnelles
 15 et 16 mars 2027 

Organisation de la formation : 

Durée : 71 heures en présentiel 
Intervenants : ce D.U est animé par des psychologues, juristes, médiateurs, sociologues, responsables de dispositifs, de services,
formateur.trices ayant un parcours les motivant à ce travail de transmission.

Validation : 

Présentation orale d’une situation familiale rencontrée par le candidat ayant fait l’objet d’une démarche de soutien à la parentalité

Modalités pratiques :
 

Demandes d’inscription : mail avec CV, LM, copie du diplôme et financement à : du.formation@ffer.org ou sur le site de l’Université
d’Angers 

Nombre de stagiaires : entre 18 et 21 personnes 

Coût de la formation : 1450€ (+178€ droits d’inscription universitaire 2025/2026)

Formation certifiante

Cette formation n’est pas éligible au CPF

CONDITIONS D’ADMISSION

DUSP 2027 v1 02.26

https://fua.univ-angers.fr/fua/Formulaire/AfficherFormulaire?idE=F04A600D49717FFE0FE444EA5CFB73BE

